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会 長 告 知 

☆ 司会進行  SAA – 森 裕之 君 

＜ビジター＞ 
＊御坊 RC 南 昌余 様 
 
 
＜ゲスト＞ 
＊元宮子姫 
 三井若菜 さん 
 
 
 
 

 
 

会長 細川幸三 君 

 

皆さん今晩は！ 

御坊ＲＣの南 昌余 様ようこそお越しくださいました。 

また、ゲストの三井若菜さんようこそお越しくださいました。三井

さんには、後ほど卓話の方、よろしく御願いします。 

先週の後半、大変寒い日が続きましたが皆さん大丈夫でし

たでしょうか？ 

東京では１３年ぶりの 

雪警報がだされ記録 

的な大雪となり、各地 

で雪による被害が相 

次ぎました。雪による転 

倒などで不運にも亡くな 

られた人や怪我をした人が 

大勢いるとニュースで報道されたいました。 

自然現象に対して私達人間の力なんてちっぽけなものだと

改めて感じます。 

自然災害と言えばまず地震や台風など思い浮かべますが、

自然の猛威とは様々な形でおこります。 

過去に日本で最低気温を記録したのが 1902 年 1 月 25 日に

北海道旭川で-41 度、世界一最低気温は 1983 年 7 月 21 日に

南極で観測された-89.2度が最高です。積雪量は1927年滋賀

県の伊吹山で観測された積雪深さはなんと 1,182cm です。こ

れはギネスにも載っている世界記録だそうです。 

-80 度の世界では人間はたちまち凍傷になり細胞が死んでし 

まうそうです。 

現在、地球は異常

気象と言われていま

すのでこれからも自

然は容赦なく、私達

人間を襲ってくると思

われます。 

しかし、地球が誕生して４６億年とも言われていますが、私達人

類が知りえるのは、僅か数千年、４６億年を２４時間で表すなら、

西暦２０００年は最後の１秒以下の０.２５秒にしか過ぎません。

更に記録に残っていたり、様々な計測や観測が可能になった

のは約１００年～１５０年前からです。それを考えると最近は温

暖化だとか、異常気象だとか、は一概には言えないのではな

いかとも思います。 

いずれにしろ、自然の前では人間の力なんて、まだまだちっぽ

けなものだと感じます。 

本日の告知は以上とさせて頂きます。 

 

   幹事 稲垣 崇 君 

○田辺 RC から 60 周年記念誌が届いています。後で回覧しま

す。 

○先週理事会の決定報告といたしまして、よさこい祭り実行委

員会から寄付の申し出がありまして、一人 1,000 円と決まりま

した。宜しくお願いします。 

 

 ｢宮子姫になって｣ 

三井若菜 様 

今日は、ミス宮子姫についての活動について、と宮子姫に

なってどうだったかを話させて頂きます。 

私が宮子姫に応募することになった 

のは、当時働いていた職場（レストラン 

雲水）の専務の推薦です。 

応募資格は、「御坊市在住、在勤の 

方」、「16 歳以上の独身で髪が綺麗な 

方」です。 

 宮子姫になってたくさんのイベントに 

出させていただきました。「宮子姫顕彰 

祭」、「復活商工祭」、「日本丸入港記念式典」、「みなとフェス

タ」など、大勢の方が集まるイベントに出る機会が多くて、初め

は緊張していましたが何度も出るうちに少し余裕が出てきまし

た。 

 その時の経験があるから、今こうして人の前でしゃべる時もあ

まり緊張せずに自分の思いを伝える事ができるのだと思います。

自信をもって人前で堂々とする、ということはこれから先も必要

なスキルです。それを身に付けることが出来たのは嬉しいです

し、これからもそれを生かして行きたいと思います。 

 私が宮子姫になって感じたのは「人と人との繋がり」です。 

イベントをするたびにたくさんの人と出会いました。そして、そ

の出会いが今の私にとてもいい環境を与えてくれました。 

 宮子姫は「ブランド」です。宮子姫の名前ひとつで会話が広

がり弾み、名前を覚えていただけます。それがとても嬉しくて、 

幹 事 報 告

本日のプログラム 
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楽しくて、私はもっとたくさんの人と話して、たくさんの人と繋が

りたくなるのです。 

 こうしてたくさんの人と繋がり、出会い、関わることによって今

の会社に入ることが出来ました。そして、御坊ローターアクトに

も入り、そこでもまた色んな人と出会いました。 

 今まで「繋がり」ということをあまり 

意識していませんでしたが、 

宮子姫になって意識し始め 

ました。そして、それがいか 

に大切なのかということも学 

びました。 

 宮子姫になって私は本当に 

沢山のことを学び、珍しい経験もさせて 

いただき、自分にとってプラスなことばかりで、皆さんに本当に

感謝しています。 

これからもその感謝の気持ちを忘れずに、経験や繋がり、出

会いを大切に毎日を過ごして行きたいと思います。  

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

謝辞 会長 細川幸三 君 
 三井若菜さん、ありがとうございました。 

三井さんのお話で、宮子姫に選ばれた事で様々な人と出会

い様々な経験を積み今の自分があるとおっしゃっていました

が、これからもその前向きな気持ちを持って仕事に趣味に頑

張ってください。 本日はありがとうございました。 

 

 

 

  SAA  森 裕之 君 

◇細川幸三 君 御坊 RC 南昌余様、毎度おこし下さいまして

ありがとうございます。 

三井さん、本日の卓話ヨロシクお願いします。 

◇尾崎達哉 君 ミッツイようこそ！！ 

◇小林隆弘 君 三井若菜様、本日ようこそいらっしゃいまし 

た。 

◇小池佳史 君 本日卓話、三井さんよろしくお願いします。 

        2 月 6 日、首相官邸に行ってきました。 

◇白井 勇 君 本日寒～～いです。寒太郎にのって仕事が一

件舞い込みました。 

 

 

 

 
【会員組織委員会】 

委員長 白井 勇君 

ロータリー手帳販売委員会から、次年度のロータリー手帳

の販売の連絡がありました。必要な方は来週までに事務局ま

で申し出て下さい。 

委 員 小池佳史 君 

御坊 RC の 60 周年ゴルフ大会参加申込書が届いていま

す。日時は、3月23日（日）紀南カントリークラブです。回覧し

ますので参加される方は宜しくお願い致します。 

 

【奉仕プロジェクト委員会】 委員長 森本弘之 君 

青少年委員会から、来週は御坊東RC表彰になっておりま

すので、四階で行います。準備がございますので 17：00 集

合で宜しくお願いします。 

 

 

  出席委員会  雑賀鈴夫 君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

ニ コ ニ コ 箱 

委員会報告

出 席 報 告

ROTARY CLUB SONG 

 ♪ 四つのテスト ♪ 
「言行はこれに照らしてから」 

次回例会のご案内 
 

★2/26 例会は  

雑賀鈴夫君の会員卓話です。


